Nom du club

Academy Shotokan
Karaté Dragon Team

Aquagym
Neufchateau
Baudet Diving

BELFIUS BCCA
Neufchateau
Bike4All

Body Project by
Sophie

CC Echappée Belle

Centre KINESYS

Type de sport

Karaté

Aquagym

Plongée sous-marine

Basket

VTT

RMG (Renforcement
Musculaire Global)

Cyclotourisme et VAE

En piscine chauffe a 32°

Cours de natation
particulier pour
enfants et adultes
14€/cours.

Les mercredis vendredi
et samedi

Personne de

contact

Guiot Fabian
Chardome Delphine

Guiot Fabian

Chardome Delphine

Guiot Fabian
Chardome Delphine

Bourguignon Claudine

Guy Duret

Bossicart Jean-
Christophe
Arnaud Llorens

Sophie Belche

JM Docquier

Stéphanie Liege

Téléphone

0468/ 38.99.90
0468/ 38.99.88

0468/ 38.99.90
0468/ 38.99.88
0468/ 38.99.90
0468/ 38.99.88

0474/840690

0477616807

0476/31 64 10

061/55 02 00

+32485477634

0474/752 394

0460/966783

Email

Kdt6840@gmail.com

Kdt6840@gmail.com

Kdt6840@gmail.com

junova@skynet.be

info@baudetdiving.be

jcbossicart@gmail.com

info@bike4all.be

www.bike4all.be
bodyprojectbysophie@gmail.

com

jeanmarc.docquier@proximu

s.be

liegestephanie@gmail.com

Adresse

compléte
Espace Dojo :
Centre Du Lac
Rue Cheravoie, 2
6840 Neufchateau

Espace Bien-étre
(ancienne Bibliotheque)
Espace Dojo :
Centre Du Lac
Rue Cheravoie, 2
6840 Neufchateau
Rue de la Justice 49
6840 Neufchateau
Lieu d’entrainement :
piscine du Centre
sportif du lac de
Neufchateau.

Hall des Tanneries

Av. de la Victoire, 68
6840 Neufchateau

ASBL "Centre du Lac"
rue Cheravoie 2
6840 Neufchateau
Salle Bien-étre
Les Wes 7, 6840
Neufchateau
lieu de départ : Salle Les
Joyeux Lurons a
Petitvoir

Chemin du Lac 2
6840 Neufchateau

Type de

public
Mercredi de 17h a 18h Cours Baby's a partir de 3,5
ans
Mercredi de 18h a 19h Cours enfants/ados /adultes
a partir de 6 ans
Vendredi de 18h a 19h, enfants/Ados/adultes a
partir de 6 ans
Samedi de 10h30 a 12h, enfants/Ados /adultes a
partir de ceinture bleu

Jour(s) / Horaire(s)

La piscine étant en rénovation les cours sont
suspendus jusque septembre 2021
Lundi des Les cours reprendront lors de la
semaines réouverture de la piscine
pairs : 19h30
-20h30-a
partir de 8 ans
Toute la
semaine
Le jour de fermeture du magasin, départ a 18h

16h30 a 22h30

Lundi et jeudi

de 18h a 19h
15ansa..
Dimanche de7Ha 17H - Tous publics -
19/09/2021 départs de circuits
7H30a 11H accessibles aux
VAE (Vélos a
assistance
électrique)

Location privative de I'espace
piscine Chauffe et Son jacuzzi Week-end et congé
scolaire
35€/h

Le reste concernant le médical
Notre piscine sert également a la rééducation Kiné
un + pour la région, qui est rare dans la région et fort
demandé par les médecins
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Bébés bien étre
13€/cours
Les Samedi / parents et
enfants

Aquabike 15€/cours
Les Mercredi 8n50 9h50
19h30 20h30

Aquagym 13€/cours
Jeudi 17h39 18h30
Watsu 45€/séance indiv

Aqua yoga
Mardi 18h00

En salle
Personal Trainer 50€/h
indiv. 80€/ duo
Sur rdv
Spécialité
électrostimulation
Cercle ENEO sports Zumba
ZUMBA Gold
Chesti’Foot Football (assoc.
Regroupant les 6 clubs

de foot de la commune)

Chestro'Bad Badminton
Club Canin Club Canin
Chestrolais

Club de football du Footbal

RRC Longlier

Monique Lejeune

Mr Tiraboschi

Evrard Thomas

Fabrice Damoiseau

Pierre BERNARD, Dr
sportif
Claude Petit,
Coordinateur des
jeunes

0498/74 24 38

0498/60 75 56

0484/65 82 52

0496/87 49 05
0474/93 44 22

Momo.lejeune57@gmail.com

Tiral512@hotmail.com

club065@Ifbb.be

info@clubcaninchestrolais.be

pierrebernard@live.ca
claudepetit@hotmail.com

Centre du Lac de
Neufchateau

Place de la Foire, 4
6840 Neufchateau

Chemin de Perchepai,
19 6840 Neufchateau

Rte des Hes
6840 Neufchateau

Le vendredi de 17h a 18h

Début janvier voir dés que possible : tournoi de
Futsal tous les 2 ans dans le courant du mois de juin,
retransmission sur écran géant des matchs des
Diables Rouges lors des grands tournois
internationaux (Mondial et Euro)

Lundi — jeunes 18h30 a 20h
Lundi - adultes 20h00 a 21h30
Mercredi - jeu libre 20h00 a 22h00
Jeudi - jeu libre 20h00 a 22h00
Vendredi - jeu libre 18h00 a 20h00
Dimanche de  Activités essentiellement axées sur

9h a 14h I'obéissance, la sociabilisation et
I'agility
JANVIER 2021 :

23 ET 24/01/2021 tournoi de football indoor au hall
des Tanneries Neufchateau pour les catégories U7 a
uU1s.

MAI 2021 :
tournoi sur herbe dans les installations du RC
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Les Coccinelles de
Neufchateau (ENEO)
Cyclo club Chestrolais
Danses
Traditionnelles
Gym Douce Vie
Activa
ES Petitvoir Tournay

j.k.a-karate-do
JU-JITSU Club
Neufchateau

Les Ches' t Girls

ASBL
« Centre du Lac »

Pétanque club « Le

Zinc »

Le sport c’est la
Ressource

RFC GRANDVOIR

RFC Namoussart

Marche 3-5-8km

Vélo sur route
Danses Traditionnelles

Gym Douce
Football

Karate

Ju-Jitsu

Majorettes

Marche nordique

Pétanque

Immersion nature

Football

Football

Ivonne Hubert

André Goose
Marcel Englebert

Nadine Saudemon
Dominique Thmiry
Hakim Bouhri
Luc André
Maxime Monart
Deprez Sylvie

Manu Martin

Francine Bossicart

Julien Ponsard

PARACHE Pierre

Rigaux Jessica

061/27 71 90

0496/98 17 27
063/41 39 12

061/27 87 72
0494/36 90 38

+32 49574 37
51
0499/806825

0470/ 060.226

061/27 88 03

0472/24 97 91

0474/93 07 52

0477/67.10.27

0494/125560

ivonnehubert@gmail.com

agoose@live.be

Marcel.englebert@gmail.com

dt@infodata.lu

jkakaratelibin@hotmail.com

luc.andre2 @gmail.com
maxime.monart@hotmail.co
m
jaco.bys@hotmail.fr

coordinateursportif@centred

ulac.be

francinebossicart@yahoo.fr

info@ressource-toi.be

fa951294 @skynet.be

jessicarigaux001@gmail.com

Maison Croix-Rouge

Espace 29

Route du Pére Lejeune
6840 Neufchateau
ASBL « Centre du Lac »
Rue Cheravoie 2
6840 Neufchateau
Rue Docteur Hanozet,
46 6840 Neufchateau

Rue du Vieux Chéne 23
6840 Neufchateau
ASBL « Centre du Lac »
Rue Cheravoie 2
6840 Neufchateau

Bois d’Ospo
Neufchateau

Chemin du Moulin de la
Roche, 6840 Grandvoir
Lundifontaine, 1
6840 Namoussart

Longlier le samedi 29/05/2021 toute la journée pour
les catégories U7 a U15.
AVRIL 2021 :
stage de foot pour les jeunes de 4 a 15 ans du mardi
13/04/2021 au samedi 17/04/2021.
JUILLET 2021 :
stage de foot pour les jeunes de 4 a 15 ans du mardi
06/07/2021 au samedi 10/07/2021.
Le mardi, tous les 15 jours a partir de 13h30.
Reprise le 5/1/2021
Dimanche matin - tout public
Horaires et reprise non définis

Le lundi de 14h a 15h

Mardi de 20h a 21h jeudi 18h a 20h
Tout public

En période scolaire :
le vendredi de 17h a 21h
Samedi 10ha 12h Filles a partir de
5ans

Horaires variables en fonction des saisons

4 tournois : le Pour tous
1¢" samedi de
juin, juillet, aoGt

et septembre

De mai a
octobre si le
temps est bon

Toutes les infos

De 9h a 16h + sur:
garderie 7h30 WWW.ressource-
-17h30 5al4ans toi.be
Tout public
Matchs généralement les Equipes de
samedis et dimanche et jeunes et
entrainements en semaine a seniors

différents moments pour chaque
équipe
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Royal Léopold Club
de Warmifontaine
ROYAL TENNIS CLUB
Neufchateau

SC Chestrolais
(football
Neufchateau)

Société de péche
« Les pécheurs réunis
de St-Pierre et
Verlaine »
Société de péche de
Grandvoir
Société de péche
«Les fervents de la
Vierre»
Société de péche
« les fervents de
Longlier »
Société de péche
«Lu vert pecheu»
Société de péche
«Team Sensas
Neufchateau»

V.C. la Vierre Asbl

VTT d’Arenberg

Football

Tennis

Football

Péche

Péche

Péche

Péche

Péche

Club « Péche
compétition »

Volley Club

VTT

Michaél Arnould

ANTOINE CARON

Jean Scheun

Jean-Claude Rigaux

Philippe Simon

Jacques Cheppe

Daniel Mertz

Josy Fissers

Rudy Houbas

Alyson Gillet

Jérémy Cheppe

0497/15 77 64

0477/98 73 45

0492/45 43 98

061/22 30 00

0494/34 46 56

0484/12 72 02

061/27 83 77

0474/71 01 49

0475/72 32 02

0494/25 06 63

0484/12 72 14

Legigis6840@hotmail.com

ecole@tcneufchateau.be
Infos et inscriptions :
www.tcneufchateau.be

jeanscheun@hotmail.com

cheppejacques@yahoo.fr

Josy.fissers@skynet.be

rudy.houbas@skynet.be

alys.gillet@gmail.com

jeremycheppe@gmail.com

Warmifontaine

Hall Sportif des
Tanneries
Place des Tanneries, 1
6840 Neufchateau

Le Grand Enclos, 9
6800 Flohimont

Route de Fagne, 1
6840 Petitvoir

Chantenieule, 18
6840 Longlier

La blanche pierre, 28

6840 Warmifontaine

Termes du Moulin, 13
6840 Neufchateau

ASBL « Centre du Lac »
Rue Cheravoie 2
6840 Neufchateau
Randonnées

Entrainements le jeudi.
Matchs le samedi et dimanche

Membres & De septembrea  Enfants (a partir
non membres  juin, du lundi au de 5 ans) et
: vendredi, de 16 adultes

7i/7 toute

a 22H + samedi
I'année de de9ail7h.
9a23h STAGES : Durant

les vacances de
Paques et d'été.
Entrainements :

Ma. et Je. : 19h-21h30 : équipe 1°ére
Me. : 16h30-18h : jeunes
Matchs :

Di. : 13h-18h : matchs championnat
Sa. : 10h-30-12h : jeunes
Equipes féminines en création
Stages a Paques et grandes vacances
Carte annuelle de 12 a 14 ans : 12€
Carte annuelle adulte : 42€

Vente de cartes d’affiliation.

Permis de péche : 40€/adultes, 20€/carte été (juillet,
ao(t, sept.), -12ans/gratuit, entre 12 et 14ans/20€

Carte annuelle enfants -12ans : 15€
Carte annuelle adulte : 40€

Permis de péche en vente a partir de mars.
Carte annuelle : 45€
Concours de péche pour 2021 sur tout le lac de
Neufchateau :
11 avril américaine 5 h
30 mai anglaise 5 h
6 juin 2021 challenge TSN 5 h
3 octobre 2021 américaine 5 h
7 et 14 novembre challenge hiver 5 h
Mardi : 18h-20h Suivant niveau
Mercredi : 18h-20h et age
Vendredi : 20h-22h
Dernier WE de mai, départ salle de Tournay.
2éme WE de Sept., départ chateau de Grandvoir
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YOGA éléments Asbl

YOGA éléments Asbl

YOGA éléments Asbl

ASBL

«Centre du Lac»

Tous au sport Asbl

Tous au sport Asbl

Tous au sport Asbl

Tous au sport Asbl

Tous au sport Asbl
Tous au sport Asbl

Tous au sport Asbl
Tous au sport Asbl

Tous au sport Asbl

AQUA YOGA
UNIQUE en province de
Luxembourg > Yoga
dans I'eau ! Cours sur
demande
HATHA YOGA
Cours collectifs &
privatifs (yogathérapie)
RANDO YOGA
SYLVOTHERAPIE

SECTION FITNESS

Baby psychomotricité

baby sport

baby dance

roller dance

roller/patin a roulette
roller/patin a roulette

roller/patin a roulette
multisports parent-
enfant
STAGES
2021

Serge Lebrun

Serge Lebrun

Serge Lebrun

Céline

Séverine Pousseur

- 05 au 09 avril :

0467 149 004
+352 671 160
052

0467 149 004
+352 671 160
052
0467 149 004
+352 671 160
052
0494/58.45.12

selbrun@skynet.be

selbrun@skynet.be

selbrun@skynet.be

info@centredulac.be

Centre KYNESYS
Chemin du Lac, 2
6840 Neufchateau

ASBL « Centre du Lac »
Rue Cheravoie 2
6840 Neufchateau
Rte des Hes
6840 NEUFCHATEAU

ASBL « Centre du Lac »

0496/24 90 16

tousausport.go@gmail.com

ww.tousausport.go

e Apprentissage vélo, vélo bois, 9h a 12h
° Roller/patin a roulette, skate-waveboard, trottinette, 13h a
16h, 3 a 13ans
- Spécial apprentissage vélo, 13h30 a 16h30, 4 a 13ans
11, 18, 24 avril
08, 15, 22, 29 mai
05, 12, 19, 26 juin

- 05 au 09 juillet :

e  Stage draisienne 9h a 16h, 3 a 6ans
e  Stage fun et sport 9h a 16h, 6 a 13ans

Rue Cheravoie 2
6840 Neufchateau

ASBL « Centre du Lac »
Rue Cheravoie, 2
6840 Neufchateau

Hall Saint Michel
ASBL « Centre du Lac »
Rue Cheravoie, 2
6840 Neufchateau

Hall Saint Michel

Hall Saint Michel

Mardi 18h a 19h 18 — 88 ans

Lundi : 08h45 a 10h et 19h a 20h30
Mercredi : 19h a 20h30

12 — 88 ans
Week-end et Sur RDV 12 -88 ans
jours fériés
Lundi STEP 18 a 19h00
ABDOS/FESSIERS 19 a 20h00
Dimanche : 9h15-10h
Deés la marche vers 3ans
Jeudi : 17h-18h 3 a6ans
Vendredi : 17h-18h
Dimanche : 10h-11h
Dimanche : 11h-12h 3 abans
Jeudi : 17h-18h 43 13ans
vendredi : 18h-19h
Mercredi : 17h15-18h45 3al3ans
Vendredi : 16h45-17h45 3al3ans
Vendredi : 20h-21h30 ado-adulte
Samedi : 10h-11h30 6 a 13ans
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Ateliers Ressentir
Ateliers « Chiball »
Babydance
Badysports
Badminton
Bodygirly
B-Shock
Break Dance
Cardio Fat Attack
Danse Classique
(Académie)
Hip Hop
Danse orientale
Escrime
Ju-justu
Karaté
Loona dance
Multisports
parents/enfants
Organisation
anniversaires
Renforcement
Musculaire
Roller dance
Roller in lin
Sport académie
Tennis de table
Vinyasa Flow Yoga
Volley Ball
Yoga
Zumba gold

Centre du Lac

- 26 au 30 juillet :
e  Apprentissage vélo, vélo bois, 9h a 12h
. Roller/patin a roulette, skate-waveboard, trottinette, 13h a

16h, 3 a 13ans

- 02 au 06 aodit :
e  Apprentissage vélo, 9h a 16h, 3 a 13ans
e  Stage BMX, 9h a 16h, 7 a 13ans
e  Stage fun et sport, 9h a 16h, 3 a 6ans

- 09 au 13 aodit :
e  Stage draisienne 9h a 16h, 3 a 6ans
e  Stage girls 9h a 16h, 3 a 13ans
ASBL 061/27.88.03

« Centre du Lac »

info@centredulac.com

ASBL « Centre du Lac »
Rue Cheravoie, 2
6840 Neufchateau

Retrouvez toutes les infos sur les sports
pratiqués au « Centre du Lac »
sur le site :
www.sportneufchateau.com
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